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A Mundo A Sorrir é uma Organizacao Nao

Governamental para o Desenvolvimento
(ONGD), fundada em julho de 2005 no Porto,
que promove a Saude Oral e a Saude Global
como um direito universal junto das populagodes
em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica.

Desenvolve a sua atividade em Portugal,
Cabo-Verde, Guiné-Bissau e Sdo Tomé e
Principe, através de projetos que potenciam a
inclusao social e a cooperacao para o
desenvolvimento.



MENSAGEM DA

DIRECAO

A nivel nacional, destacamos este ano o 10
aniversario do projeto C.A.S.0O.- Centro de
Apoio a Saude Oral, tendo realizado varios
eventos de celebracado nas cidades do
Porto, Braga e Lisboa, onde, no formato de
uma clinica dentaria, promovemos a
inclusdo social e potenciamos as
oportunidades de vida de muitos

portugueses.

O aumento da auto-estima, da qualidade de
vida e da empregabilidade sdo alguns dos
pontos chave desta intervencao, onde se
destacam as parcerias com os Municipios e

com o Portugal Inovacao Social.

Foi também este o ano em que, depois de
termos sido desafiados pela Fundacao
Callouste Gulbenkian a dar apoio aos idosos
do Pinhal interior no centro do pais, vimos
aprovada uma candidatura inovadora de
intervencao social em que mais uma vez a
capacitacdo dos cuidadores e a prevencao
da doenca sdo o foco da nossa intervencao.
Acreditamos que sio estas parcerias coesas
gue nos permitem crescer, aprender e criar
ganhos em saude efetivos para a

comunidade.

A nivel internacional mantivemos o nosso
leque de atuacao em trés paises africanos,

enfatizando sempre a literacia em saude.

2019 destacou-se pelo apoio na
inauguracdo, em parceria com
interlocutores locais, de uma clinica
dentdria social em Sdo Tomé e Principe.
Num pais onde, com frequéncia viamos
pessoas a caminhar 30km ou mais para
aceder a cuidados de saude oral, gerou-se
uma mudanca nesta situacao de fragilidade
social, criando assim mais um marco na

historia da saude oral deste pais.

Salientamos ainda o inicio de uma
intervencao na regido de Cacheu na Guiné
Bissau realizada numa parceria com duas
ONG portuguesas, a VIDA e a Helpo e
apoiada pelo Instituto Camoes e pela
Unicef, destacando mais uma vez, a
importancia das parcerias nas intervencodes
sociais! Em equipa chegamos, com certeza,

muito mais longe.

Acima de tudo foi o ano em que vimos
reconhecido o nosso trabalho de 14 anos de
dedicacao ao terceiro setor pelo Conselho
Econdmico e Social das Nacdes Unidas
obtendo o estatuto de consultores

especiais!

Este é mais um facto que nos motiva a fazer
mais e melhor, a dedicarmos o nosso tempo
de forma voluntaria e a inovarmos no apoio

que damos as populacdes mais fragilizadas.



2019 EM NUMEROS

27 366

BENEFICIARIOS

num total de 617 907

16 075

_ RASTREIOS TRATAMENTOS
MEDICO-DENTARIOS 857 MEDICO-DENTARIOS
num total de 140 770 num total de 114 838

AGOES DE _
CAPACITAGAO

num total de
36 127

19 861

ESCOVAS E PASTAS
DOADAS

num total de 301 569

63

VOLUNTARIOS
num total de 1 623
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CENTRO DE APOIO
A SAUDE ORAL

C.A.S.O0. BRAGA
O projeto C.A.S.O. - Centro de 2015

Apoio a Saude Oral é uma iniciativa cujo
objetivo principal é melhorar a saude
oral de populacdes em situacdo de
vulnerabilidade socioecondmica, através

da intervencao médico-dentaria e do C.A.5.0. PORTO

. . 2009
acompanhamento psicossocial.
Atualmente, o projeto esta localizado em
trés concelhos: Porto, Braga
e Lisboa, sendo que cada um implementa
a mesma metodologia de intervencao C.AS.0. LISBOA
mas adaptada ao modelo de 2018

sustentabilidade que esta previsto para o
cada caso (através de apoios municipais,
financiamentos publicos, modelos de :
negdcio sociais, apoios mecenaticos,

entre outros).
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C.A.S.0.
PORTO

O ano de 2019 ficou marcado pela
execucao simultanea de dois projetos,
no ambito do C.A.S5.O Porto: a IIES
C.A.S.O Porto e o “Porto a Sorrir”, que
abrangeu, entre Janeiro e Junho de
2019, os beneficiarios de todas as
instituicoes parceiras que nao

pertenciam ao concelho do Porto.

A partir de 1 de julho, o C.A.5.0 Porto
voltou a abranger instituicées parceiras
do distrito do Porto, tendo aberto um
periodo de candidaturas e assinado

novos protocolos no més de Outubro.

Foi também a partir de julho que o
C.A.S.0O Porto passou a ter uma nova
equipa, liderada por uma Coordenacao
Técnica. De realcar que numa tentativa
de promover a sustentabilidade desta
iniciativa, o projeto esta a trabalhar num

modelo de negodcio social.

PARCEIROS:

UNILABS, Fundacdo Manuel Anténio da Mota, Santa
Casa da Misericérdia do Porto - Centro Hospitalar
Conde Ferreira, Laboratdrio de Prétese Dentéria Jorge
Madureira, Laboratério de Protese Dentéria Oscar
Pereira, Laboratério de Prétese Dentaria Bruno Alves,
Clinica Dr. Manuel Neves, Laboratdérios INIBSA,
UTrade, LBM, SONAE MC.
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O NOSSO IMPACTO

“Desde que iniciei o tratamento,
comecei a criar habitos de higiene
oral que até ai nao tinha.
Ofereceram-me uma escova e uma
pasta na primeira consulta e ver os
meus dentes mais bonitos deu-me
motivacao para cuidar melhor
deles.”

Pedro Americano, utente C.A.S.O.

Porto

85 1600

BENEFICIARIOS TRATAMENTOS REALIZADOS
num total de 4 925 num total de 34 588
ESCOVAS E PASTAS ATENDIMENTOS
DISTRIBUIDAS PSICOSSOCIAIS
num total de 8 479 num total de 602
REABILITACOES ORAIS CONSULTAS DE NUTRICAO

num total de 556 num total de 19



C.A.S5.0. BRAGA

BRAGA A SORRIR

As principais atividades desenvolvidas
ao longo do ano 2019 no C.A.S.O.
Braga focaram-se principalmente na
assisténcia médica dentaria e no
acompanhamento psicossocial, com
um reforco bastante significativo na
area da reabilitacao oral, através de

protese dentaria acrilica removivel.

Em simultaneo com o normal
funcionamento do projeto, no 1°
semestre de 2019, continuaram a
desenvolver-se atividades no ambito
da IIES CASO Braga, decorrente da
candidatura da Mundo a Sorrir
aprovada pelo Portugal 2020 através
da Estrutura Missao Portugal Inovacao

Social.

PARCEIROS:

Camara Municipal de Braga, Santa Casa da Misericérdia
de Braga, Laboratério de Prétese Jodo Paulo Soares,
Laboratério de Prétese Dentaria de Adaufe,
Laboratério de Protese Tito Miguel Correia,
Estabelecimento Comercial Branco Pacheco, Comércio
de Material Dentario, Laboratérios INIBSA.
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O NOSSO IMPACTO

“Evitava falar com as pessoas e era
muito complexada, hoje em dia
perdi muitos dos complexos que
tinha. Todos dizem que fiquei mais
bonita e ja ndo tenho problemas a
falar com as pessoas. Ja consigo
sorrir. Sinto-me outra pessoa!”
Isabel Barbosa, utente C.A.S.O.
Braga

200 10 049

BENEFICIARIOS TRATAMENTOS REALIZADOS
num total de 2 400 num total de 44 180
ESCOVAS E PASTAS ATENDIMENTOS
DISTRIBUIDAS PSICOSSOCIAIS
num total de 4 524 num total de 3 214
REABILITACOES ORAIS CONSULTAS DE NUTRICAO

num total de 812 num total de 112



C.A.S.0.
LISBOA

O C.A.5.0 é uma resposta social
pioneira que consiste na prestacao de
servicos de saude oral e de
acompanhamento psicossocial a
utentes em situacdo de vulnerabilidade
socioecondmica, tendo em vista

contribuir para a sua reinsercao social.

A visao de futuro é que todos os
beneficiarios sofram alteracoes
positivas ao nivel da sua autoestima e
do incentivo/predisposicao para mudar

a sua situacao social/profissional.

A semelhanca do C.A.S.O. Porto,
também em Lisboa estamos a tentar
promover a sustentabilidade, através

de um modelo de negdcio social.

PARCEIROS:

Camara Municipal de Lisboa, Junta de Freguesia de
Santo Antoénio, Clinica Santa Madalena, Laboratério
Julio Fernandes Cartuxo Lda, Carlos Matias e Artur
Franco, Laboratério de Préteses Dentarias, Lda,
Laboratérios Hitec, Laboratérios INIBSA.
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O NOSSO IMPACTO

“Tratar dos meus dentes mudou
tudo na minha vida. Antes ria de
boca fechada e agora sorrio para
poder mostrar os meus dentes.”
George Kezdi, utente do C.A.S.O.
Lisboa

100 2 525

BENEFICIARIOS TRATAMENTOS REALIZADOS
num total de 176 num total de 3 802
ESCOVAS E PASTAS ATENDIMENTOS
DISTRIBUIDAS PSICOSSOCIAIS
num total de 1 032 num total de 419
REABILITACOES ORAIS CONSULTAS DE NUTRICAO

num total de 105



IIES - CENTRO
DE APOIO A
SAUDE ORAL

A iniciativa C.A.S.O pretendeu alargar a
resposta ja prestada pelo projeto C.A.S.O. e
abranger os concelhos de Porto e Braga,
através da abertura de uma segunda cadeira

no Porto e de uma terceira em Braga.

Ao abrigo de um financiamento publico,
desenvolvido no ambito do programa
Parcerias para o Impacto, que durou 24
meses (1 de julho de 2017 a 30 de junho de
2019), a IIES C.A.S.O teve como meta
contratualizada reabilitar oralmente 600
pessoas. Para além das entidades
financiadoras (PO ISE e Portugal Inovacao
Social), contou-se com os investidores
sociais Camara Municipal do Porto, Santa
Casa da Misericérdia do Porto e Camara

Municipal de Braga.

Esta resposta social teve como principal
objetivo melhorar a satide oral de
populacoes em situacoes de vulnerabilidade
socioecondmica, através da intervencao
médico-dentaria e do acompanhamento

psicossocial.

Os resultados de impacto apresentados a
seguir referem-se aos uUltimos seis meses do

projeto.




O NOSSO |
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APRENDER A SER

SAUDAVEL

O Aprender a Ser Saudavel &, desde
2010, um projeto pioneiro e inovador
em Portugal constituido por uma

equipa multidisciplinar.

Sendo inicialmente focado em
exclusivo nas areas de saude oral e da
alimentacao, passou a ter como foco
primordial a promocao dos estilos de

vida saudaveis, e a incluir novas areas

de intervencao como a atividade fisica.

Abrange criancas desde o Jardim de
Infincia até ao 4° ano de escolaridade
e sao trabalhadas, em simultaneo, a
saude oral, a alimentacao e a atividade

fisica.

A VOZ DOS BENEFICIARIOS

"Ha uma falta de cuidado com a
higiene oral por parte das criancas, mas
este projeto veio alterar essa
tendéncia. Todos os dias no final do
almoco as criancas vao escovar os
dentes num espaco que foi escolhido
para esse momento e, acredito que em
casa também o fazem com os seus pais.
O Aprender a Ser Saudavel é uma mais
valia para a nossa escola e para o

Agrupamento.”

Carla Morais, Professora EB1 Balteiro,
Vila Nova de Gaia




APRENDER A SER SAUDAVEL
EM VILA NOVA DE GAIA

No ano letivo 2018/2019, as
atividades desenvolvidas junto das
criancas do Jardim de Infancia
passaram pela entrega de um kit de
escova e pasta dentifrica e pela
realizacao de sessoes de sensibilizacao

através de jogos ludico-didaticos.

No 1° ano letivo foi implementada a
escovagem dentaria diaria nas escolas
de Vila Nova de Gaia, apds o almoco,
em contexto de sala de aula, com a

supervisao do professor.

Sendo a prevencao a base deste
projeto, realizamos acoes de

sensibilizacao para a saude oral.

PARCEIROS:

Camara Municipal de Gaia, Jumbo de Canidelo e Ambar.

No 2° e 3° ano letivo foi trabalhado
com maior enfoque a alimentacao e
atividade fisica, respetivamente,
através de atividades ludico-

pedagdgicas.

No 4° ano letivo foi realizado um
conjunto de atividades e jogos ludicos
com o objetivo de articular todos os
conhecimentos adquiridos e as trés

areas de atuacao.

De sublinhar que, a escovagem
dentaria diaria acompanhada é
implementada nos 4 anos letivos,
assim como a aplicacao de revelador de

biofilme oral.




APRENDER A SER SAUDAVEL
NO PORTO E EM CASCAIS

Nas escolas dos Municipios do Porto e
Cascais desenvolvemos apenas o eixo
de saude oral, pretendendo-se que no
final do ano letivo os alunos tenham
interiorizado conceitos basicos sobre
carie dentéria e patologias associadas,
regras basicas sobre escovagem
dentaria diaria, bem como a

higienizacao total da cavidade oral.

Em estreita relacdo com a saude oral,
trabalhamos também os beneficios de
uma alimentacao saudavel, para que os
alunos ganhassem maior conhecimento
sobre os cuidados a ter com a

alimentacao.

PARCEIROS:
Camara Municipal do Porto, CAmara Municipal de
Cascais, ACES de Cascais.

Ao incentivar um crescimento e
desenvolvimento mais saudavel das
criancas e jovens potenciamos o

impacto na saude em geral de cada um.
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ALUNOS BENEFICIADOS ESCOVAS E PASTAS DISTRIBUIDAS
num total de 22 825 num total de 54 787

ACOES DE CAPACITACAO RASTREIOS
num total de 1 231 num total de 4 514
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No dmbito do Programa Capacitacao para o Investimento Social do

Portugal Inovacao Social, a equipa do projeto foi capacitada nas
areas da Estratégia e Comunicacao, Parcerias e Crescimento e
Avaliacdo de Impacto, por entidades externas (consultoras - Call to

Action e Finimpact), que contribuiram para o alavancar do projeto.




GERAGAO BECOOL

O projeto Geracao BeCool teve como
objetivo promover a satide em meio
escolar de modo a contribuir para o
desenvolvimento e /ou melhoria dos

habitos e estilos de vida saudaveis.

O projeto abrangeu adolescentes do 2°
e 3° ciclo de escolaridade, professores
e encarregados de educacao que se
encontravam em escolas inseridas em
agrupamentos TEIP da cidade do
Porto (Programa Territérios Educativos

de Intervencao Prioritaria).

As atividades delineadas e executadas
contribuiram para a melhoria dos
determinantes em saude, como a
alimentacao saudavel, o aumento da
atividade fisica e a promocao de boas

praticas em saude oral nos

adolescentes abrangidos.

O projeto “Geracao BeCool” surgiu no
seguimento do “Prémio Fidelidade
Comunidade 2017", 12 edicao, que
contemplou 21 instituicoes de um total
de 580 candidaturas recebidas,

provenientes de todo o pais.

PARCEIROS:
Prémio Fidelidade Comunidade, Projeto “Ver para
Querer”, promovido pela Ordem dos Nutricionistas

em parceria com Camara Municipal do Porto, Fruut.




O NOSSO IMPACTO

“A intervencao da Mundo a Sorrir é incontestavel, quer
pelo trabalho que ha largos anos desenvolvem na salde
oral, quer pelo esforco e dedicacdo com que atuam
junto de publicos vulneraveis na promocao da salude
como um todo - da saude oral, a promocao da atividade

fisica e de uma alimentacao saudavel."

Ana Fontoura, Responsdvel pelo Gabinete de Responsabilidade Social
da Fidelidade e pelo “Prémio Fidelidade Comunidade”

597 500 20

ALUNOS PAIS E/OU ENCARREGADOS PROFESSORES
BENEFICIADOS DE EDUCACAO BENEFICIADOS
BENEFICIADOS




SORRISOS DE PORTA EM
PORTA - REGIAO CENTRO

O projeto Sorrisos de Porta em Porta -
Regido Centro surge no ambito de um

pedido da Fundacao Calouste

Gulbenkian a ONG Mundo a Sorrir,
para intervir junto das populacdes o
idosas afetadas pelos incéndios de 17 GOIS o
de junho de 2017, nomeadamente a
, . PAMPILHOSA
nivel da saude oral. DA SERRA

CASTANHEIRA DE PERA

O presente projeto tinha como o
objetivo contribuir para a melhoria da o PEDROGAO GRANDE

qualidade de vida da populacao idosa,

e o . FIGUEIRO DOS VINHOS
espeuﬁcamente dOS municipios mails SERTﬁ

afetados pelos incéndios florestais de
2017, através da sensibilizacao sobre
praticas de higiene oral junto dos
mesmos e do reforco das
competéncias técnicas dos

profissionais locais.

834 22 22

IDOSOS ACOES INSTITUICOES
BENEFICIADOS DE CAPACITAGCAO ABRANGIDAS
DIRECIONADAS PARA
CUIDADORES FORMAIS

PARCEIROS:
Fundacdo Calouste Gulbenkian, Area de Medicina
Dentéria da Faculdade de Medicina da Universidade de

Coimbra

28



IIES SORRISOS DE PORTA EM
PORTA - REGIAO CENTRO

Apds a implementacao do projeto
piloto - Sorrisos de Porta em Porta
Regido Centro, nas regides afetadas

pelos incéndios que deflagraram em

2017 no interior do pais, verificou-se a

necessidade de continuar a intervir

junto dos idosos desta regiao.

Desta forma, a Mundo A Sorrir viu
aprovada a sua candidatura ao
Programa de Parcerias para o
Impacto, no ambito do Portugal
Inovacao Social. A iniciativa Sorrisos
de Porta em Porta - Regido Centro,
destina-se aos sete municipios do
Pinhal Interior Norte, que também
foram afetados pelos incéndios,
nomeadamente a Lousa, Penela,
Oliveira do Hospital, Miranda do
Corvo, Tabua, Vila Nova Poiares e

Arganil.

O projeto tem com objetivo fomentar a

aquisicido de conhecimentos e

competéncias em saude oral dos

cuidadores formais e informais e ainda

promover a sensibilizacao dos

idosos que se encontram nos lares,

[:I Intervencdao 2018
[T Intervencao 2019-2021

centros de dia e apoio domiciliario nos
municipios da regidao centro do pais,
para os cuidados de satde através da
educacio, prevencao e protecio da

saude.

Dado que, apenas no més de
Dezembro iniciaram as atividades nas
instituicoes, esta ainda a ser definido o
modelo de avaliacdo de impacto, em
paralelo com o desenho das
ferramentas de recolha de informacao
de acordo com os indicadores, metas e

objetivos contratualizados.
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IIES SORRISOS DE PORTA EM
PORTA - REGIAO CENTRO

Entre 2019 e 2021, a iniciativa

pretende beneficiar 500 cuidadores
formais e 1 650 idosos, de 25
instituicoes que prestam servicos a
populacdo sénior nos Municipios

do Pinhal Interior Norte. Um dos
objetivos do projeto passa por
disponibilizar a todos os cuidadores
formais das instituicoes envolvidas um
Manual de Boas Praticas em Saude Oral

no ldoso.

PARCEIROS:
Fundacao Calouste Gulbenkian, Area de Medicina

Dentéaria da Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra, PO ISE, Portugal 2020, Fundo Social Europeu

e Portugal Inovacao Social




PREVENIR,
CAPACITARE
INCLUIR

O projeto “Prevenir, Capacitar e
Incluir” foi um dos 23 projetos
premiados pela 4* edicio do Prémio
BPI "la Caixa" Solidario 2019.

A iniciativa pretende consciencializar a
populacao socioeconomicamente mais
vulneravel, pertencente a instituicoes
do concelho de Lisboa, para a
importancia da saude geral e oral na

sua vida.

Sendo a prevencao a base primordial
deste projeto, foram realizadas
atividades de educacao para a satide
oral, dirigidas aos utentes e aos
profissionais das instituicoes de
intervencao social do concelho de

Lisboa.

Para além disso, foram realizados
rastreios orais, tendo em vista a
avaliacao da situacao oral dos utentes,
e o encaminhamento das situacoes

consideradas criticas.

PARCEIROS:
Prémio BPI "la Caixa" Solidario 2019
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CRESCER A SORRIR

O projeto Crescer a Sorrir é um
projeto de promocao e educacio para
os estilos de vida saudavel, que tem
como objetivo geral a motivacao para a
escovagem dentaria diaria e a
promocao de estilos de vida saudaveis
em ambiente escolar, por forma a

reduzir a prevaléncia de doencas orais.

De forma a concretizar este objetivo,
foram desenvolvidas as seguintes
atividades:

// Sessoées de sensibilizacao para
criancas e professores;

// Atividades ludico - pedagdgicas;
// Ofertas de escovas dentifricas e
restante material necessario a
implementacao da atividade;

// Realizacao de rastreios dentarios
para posterior encaminhamento e

usufruto de cheque dentista.

A iniciativa abrangeu criancas
pertencentes a Jardins de Infancia e
Escolas Basicas do 1° ciclo, dos
Agrupamentos de escolas TEIP
(Territérios de Intervencao Prioritaria)

em Lisboa.

PARCEIROS:

Santander, Junta de Freguesia de Santo Anténio.

658

CRIANGCAS E PROFESSORES
BENEFICIADOS

25

ACOES
DE CAPACITACAO

186

RASTREIOS

1222

ESCOVAS E PASTAS
DOADAS
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PROGRAMA

SAUDE A SORRIR

Atuando em linha com os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel

(ODS), a Mundo A Sorrir trabalha nas
areas da sallde como uma estratégia
de sustentabilidade e ajuda ao

desenvolvimento.

Em 2019, o programa foi desenvolvido
na Guiné-Bissau, Cabo-Verde e Sao
Tomé e Principe através do programa
“Saude A Sorrir”, que desenvolve
atividades direcionadas a formacao
continua dos profissionais de saude, no
apoio aos governos para a construcao

de politicas publicas, bem como na

aquisicao de boas praticas diarias

de cuidados e higiene pelas
comunidades situadas em regides

urbanas e rurais.

O programa abrange quatro areas de
intervencao: prevencao, capacitacao,
assisténcia médica e investigacao,
desenvolvidos através de pequenos
projetos que visam responder as
necessidades identificadas em cada

pais.




SAUDE A SORRIR
NA GUINE-BISSAU

QUAL E O OBJETIVO?

// Contribuir para a melhoria da saude da
populacao socioeconomicamente vulneravel,
através da capacitacao dos profissionais de
salde, da implementacao de medidas
preventivas junto dos grupos etarios mais
jovens e do acesso a cuidados de salde
publica promovidos por profissionais de

saude qualificados.

Q @ Q

GABU
CACHEU olo o
o BAFATA
BIOMBO o
QUINARA
o TOMBALI

BOLAMA

PARCEIROS:

ODLO, ICD - International College of Dentists, Utrade, Ministério da
Saude Publica, Familia e Coesao, INASA - Instituto Nacional de Salde
Publica, UniPiaget Guiné Bissau, Missdo Semide - Igreja Evangélica
Assembleia de Deus, Missao Franciscana do Imaculado Coracdo de
Maria, Orfanato Lar Bethel, PEPE - Programa Educacao Pré-Escolar,
Escola S. Bernardino de Cena - Missdo Catdlica Franciscana,
Associacdo dos Filhos e Amigos de Farim, Escola das Missdes das Irmas
Adoradoras do Sangue de Cristo - ONG Afeto com Letras,
Voluntariado Internacional para o Desenvolvimento Africano - VIDA,
Casas das Maes - CARITAS, Missdo Evangélica de Fulacunda, Missao
Evangélica Jedidias, Associacdo dos Amigos das Escolas da Guiné

Bissau, ONG Pronto Socorro, Missao Evangélica Amide, Laboratérios
INIBSA.
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BENEFICIARIOS ACOES DE PROMOCAO E RASTR1I§-_"0£\}6

num total de 61 124 EDUCACAO PARA A SAUDE E num total de 10 9
ESTILOS DE VIDA SAUDAVEIS

num total de 770

e

B g . i s
4 KITS DE HIGIE
ORAL DISTRIBUIDOS

num total de 30 027

. UthS DO CURSO DE VOLL
MEDICINA CAPACITADOS nu

: 1 OFTALMOLOGIA
~ num total de 53



SAUDE A SORRIR
EM CABO-VERDE

QUAL E O OBJETIVO?

// Melhorar Contribuir para a melhoria do
estado da saude oral das populacgoes
socioeconomicamente mais vulneraveis das

Ilhas de S3o Vicente e de Santo Antao.

ILHA oo
DE SANTO ANTAO ILHA

DE SAO VICENTE
MINDELO

PARCEIROS:

Rotary Internacional, Rotary Club Mindelo e Amarante, FICASE,
Ministério da Educacao, Ministério da Satude e da Seguranca Social,
Aldeia SOS Mindelo, Hotel Foya Branca, Camara Municipal de Porto
Novo (llha de Santo Antao), Delegacia de Saide do Mindelo, Henry
Schein, Laboratérios INIBSA.
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BENEFICIARIOS AcéEs DE CAPACITAGA(

num total de 25 428 " num total de 461

o RASTREI ‘ TRATAMENTOS i
| num total de : 639 - MEDICO-DENTARIOS o
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SAUDE A SORRIR
EM SAO TOME E
PRINCIPE

QUAL E O OBJETIVO?

// Melhorar o acesso aos cuidados em saude
oral da populacao dos distritos de Lemba,
Caué, Cantagalo e Pagué, através da criacao
de unidades de atendimento e da capacitacao
em saude oral para a prevencao e assisténcia.
// Melhorar os indicadores de saude oral das
criancas dos distritos de Lemba, Caué,
Cantagalo e Pagué, contribuindo para a
reducdo do indice de caries, mediante a
promocao da saude, saude oral e habitos de

vida saudaveis.

PRINCIPE
PAGUE
SAQ TOME
LEMBA o
CANTAGALO
CAUE
PARCEIROS:

Ministério da Saude, Embaixada da Australia em Lisboa, EAO,
Associacao de Estudantes da Universidade Fernando Pessoa, Fundacao
Novo Futuro, Irmas Franciscanas Hospitaleiras do Sagrado Coracéo,
Irmas da Congregacao Filhas da Caridade Canossianas, Centro
Policlinico de Agua Grande, CST, Governo Regional do Principe, Grupo
HBD, FONG, Camara de Cantagalo, Camara de Caué, Laboratoérios
INIBSA.
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BENEFICIARIOS ACOES DE PROFISSIONAIS DE SAUDE
otal de 31 382 CAPACITACAO CAPACITADOS EM ESTRATEGIAS
E 1001 DE PREVENGAO EM SAUDE ORAL
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CENTRO ESTUDOS
MUNDO A SORRIR
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MAIS INVESTIGAGAO

O C.E.M.A.S. como departamento dos
estudos e investigacao avalia os dados
dos projetos da Mundo A Sorrir na
perspectiva de divulgacao junto dos
pares e com o intuito de publicacoes

cientificas.

Desta forma, o C.E.M.A.S preocupa-se
com a elaboracao dos elementos de
avaliacdo dos diferentes projetos, de
acordo com os indicadores major. Apos
a recolha de informacao, processa,
avalia, conclui e produz os relatoérios
e/ou as publicacdes cientificas

(posteres, apresentacoes orais).

No ano 2019, procedeu-se a avaliacao
dos dados dos questionarios e
rastreios orais dos projetos nacionais
e internacionais. Para além disso,
participamos em trés congressos
nacionais através da apresentacao de

posteres e/ou comunicacgoes orais.

O ano do C.E.M.A.S. ficou marcado
pela atribuicao do prémio de melhor
Poster cientifico intitulado: “Geracao
BeCool: promocao da saude oral em
meio escolar” no 2° Congresso em
Medicina Preventiva na Faculdade de

Medicina da Universidade do Porto.

PARCEIROS:
Laboratoérios INIBSA.

e

1

PREMIO

3

COMUNICACOES
ORAIS

1

COMUNICACAO
EM POSTER

3

PARTICIPACOES

EM CONGRESSOS

NACIONAIS
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COMUNICAR COM

IMPACTO

Em 2019, o Departamento de
Comunicacao, Marketing e Angariacao
de Fundos deu continuidade a sua
missao de dar a conhecer a atividade
desenvolvida pela Mundo A Sorrir, a
nivel institucional e no ambito dos seus

projetos nacionais e internacionais.

O Departamento implementou o Plano
de Comunicacao delineado para o ano
2019, focando-se também na
dinamizacao do website e das redes
sociais; na preparacao e producao dos
materiais graficos e audiovisuais dos
projetos; na criacao e envio de
newsletters sobre as atividades
desenvolvidas mensalmente; e na
organizacao de eventos e outras

iniciativas.

O contacto com os 6rgaos da
comunicacao social resultou num total
de 91 noticias em revistas e/ou jornais
da especialidade médica, jornais e

radios nacionais.

Ao nivel da comunicacao interna,
salienta-se a criacido de uma
newsletter interna trimestral enviada,
com o intuito de informar e atualizar
todos os colaboradores acerca dos
diferentes projetos, novas conquistas

e/ou parcerias.

921 Seguidores Facebook Newsletter

Referéncias em 1 Janeiro - 10 641 Enviada para

orgaos de 31 Dezembro 11 938 627 pessoas

comunicacao social

mensalmente

+ 1 297 likes 45




MUNDO A SORRIR
NOS MEDIA

COMUNICAGAO SOCIAL
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“P, Sonho™ d ja po isd C.ALS.0., o projeto gue guer po o ; ; » -
iR M““dms“r;ﬂj Pegckpore Clinica itinerante leva saude oral a zonas distantes em Sao Tomé e
Principe
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CONCELHO ECONOMICO E SOCIAL (ECOSOC) CONCEDE A MUNDO A
SORRIR ESTATUTO CONSULTIVO

PROJETO SORRISOS DE PORTA EM PORTA - REGIAO CENTRO GANHA
CANDIDATURA AO PROGRAMA DE PARCERIAS PARA O IMPACTO, NO
AMBITO DO PORTUGAL INOVAGAO SOCIAL

PROJETO "PREVENIR, CAPACITAR E INCLUIR" GANHA PREMIO BPI "LA
CAIXA" SOLIDARIO, QUE VISA A PREVENCAO DAS DOENCAS ORAIS E A
PROMOCAO DA SAUDE ORAL JUNTO DAS PESSOAS
SOCIOECONOMICAMENTE VULNERAVEIS DE LISBOA

MUNDO A SORRIR RECEBE TROFEU PORTUGUES DO VOLUNTARIADO

PROJETO C.A.S.O. DISTINGUIDO COM MENCAO HONROSA NA 13.2
EDICAO DO PREMIO DE BOAS PRATICAS EM SAUDE

EAO ASSOCIA-SE A MUNDO A SORRIR APOIANDO OS PROJETOS
NACIONAIS

PREMIO DE MELHOR POSTER CIENTIFICO INTITULADO: “GERACAO
BECOOL": PROMOCAO DA SAUDE ORAL EM MEIO ESCOLAR”
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Agradecemos o apoio de todos os parceiros que contribuiram para mais um

ano repleto sucessos, conquistas e milhares de sorrisos. Apenas com a
colaboracao de todos é possivel cooperar para um futuro equitativo em

todas as suas formas e em todos os lugares.

PREMIUM SPONSORS

e
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INSTITUTIONAL PARTNERS
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MUNDO SORRIR

BALANGCO MODELO REDUZIDO

Dezembro 2019
Montantes expressos em Euro
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS 2019 2018
ACTIVO
Activo ndo corrente:
Activos fixos tangiveis...........cimiii 5 34.198,73 38.473,57
Bens do patrimonio historico e cultural..........cccoiiiis
Activos intangiveis..............
Investimentos financeiros 5 4617,13 273344
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores..........c.c.... B R
386.815,86 41.207,01
Activo corrente:
IMVENEAMIDS. ..o oeee et s e e s e s s s esmns san e s ssn e ram e s e sasensssenes
o peee it o e G e L i B L 6 68.042,55 52.764,61
Estado & oUtros entes PUBNCOS.......cierreriiiesiresressssserrissssesevesssesas 6 119,57
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores...........coovevveiiiecnnne,
EREIYBIROS: & s vt aans i e ot S B R SR s
Outros activos COMENIES. ... .crvre e
Caixa e depdsitos BanCanios.........cciiiimi e 9 52.295 42 11.179,44
120.457,54 53.944,05
Total do Activo 159.273,40 105.151,06

Entidade:

Mm%m: X H,ﬂfL_

Pagina 1 de 2

O Contabilista Certificado
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MUNDO SORRIR

BALANCO MODELO REDUZIDO

Dezembro 2019

Montantes expressos em Euro

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2019 2018
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais:
BUROS s s L s A R S R e
EXCEUaMEE BCTIE0B. .o ore v smmnsns i s bt s s vomis S A IR SR
PR e P e R R
Resultados transitados........co i s i 10 104.356,06 83.405,81
Excedantes de revalonZasio........ccrvcrremeremsrosrermac rersmsrenssersasrasssrnsnsre
Outras variagdes nos fundos patrimoniais. ...
104.356,06 83.405,81
Resultado liquide do periodo.............ii 53.756,18 20.950,25
Total do fundo de capital 158.112,24 104.356,06
Passivo:
Passivo ndo corrente
ProvisBes: rnsssaiiunra s s
Einanciamenios - Ohhd0S. .. ruscisssasmmmsms i sy s smag s
Outras dividas @ PAGAr.........coieimmr s s
Passivo corrente
[l LR =Tt = s L =T S OSSR SRR 1.161,16 720,00
Estado e outros entes publicos..........ccciini . 75,00
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores..........ooceveeeeriecnienennnes
Financiamentos obtdos........c i it sss s snsies
DB PBNIOS. . oo T e T R
Outros passivos COMEBMES.....oou ittt
1.161,16 795,00
Total do passivo 1.161,16 795,00
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 159.273,40 105.151,06
Pagina 2 de 2

Entidade:

Dbl X bl
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MUNDO SORRIR

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS MODELO REDUZIDO

Dezembro 2019
Montantes expressos em EURO
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2019 2018
RENDIMENTOS E GASTOS
Vandas & ServiGos PIBSTaIOG i b dhbmiies i s R e T 19.897,52 22.582.10
Subsidios, doagbes e legados 8 exXploragao..........cccmrimimirrs st " 609.250,95 530.749,78
Variagao nos inventarios da produGa0.........oco e
Trabalhos para @ propria ENHOAAE . ........icecieii et san e s s rn s e e res s be s
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas...........cccoevnciinniineinns
Fornecimentos e ServiGDs EXIeImMOS. .. ..ottt e bi bbb e e s 12 (299.136,65) (281.774,98)
Gastos COM O PESS08l.......ccvrireeiriier s e 13 (263.475,63) (237.455,88)
Ajustamentos de inventarios (Perdas/TEVEISOES). . .....civiiiiie i et
Imparidade de dividas a receber (Derdas/feVersBBS)........cuv o s iesresesnenns
Provisoes (AUumMentoSITEdUSDES)....c..ooiiiiie it vime s s s simaserdsasban s samne e mress s s st e e e s ranas
QOutras imparidades (PerdasiTEVEISOES)......ciu it e s st e e sems s ss s s s sies
AUMENtos/redUGOEs de JUSIO VBIOT......v it irns e ssens e s srsmssnn s s seesassnasmasmsrassnas
OUtros rendimentos € QaNN0S. .. ccacii i oiainbias sansbrbss chiseridansssbs mes bainsesssnsiss dnsssastases 14 14 23
OULros QASIOS € PEITAS. ..o it ss et 15 (5.155,31) (3.750,08)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 61.380,99 30.351,17
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortiZACA0.........ccveiveriereiieesisiesee e s issseraeas 5 (4.274,84) (6.368,85)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 57.106,15 23.982,32
Juros & rendimentos similares obldOS............cccr i
Juros e gastos similares SUPOMAGOS. ...t sie s smssmne e e (3.349,97) (3.032,07)
Resultado antes de impostos 53.756,18 20.950,25
Imposto sobre 6 rendiMento do PETOAO.........iiciiniee it sss et aabe s s sassra s e asns
Resultado liquido do periodo 53.756,18 20.950,25

Entidade:;

Mmlfmﬂ%j YAl ER L_
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PARECER DO
CONSELHO FISCAL

-




b

Parecer do Conselho Fiscal ao Relatorio e Contas

Exercicio 2019
Mundo A Sorrir — Associa¢do de Médicos Dentistas Solidario

Portugueses

-

MUNDO SORRIR

De acordo com a lei e o artigo 25° dos estatutos da Mundo a Sorrir — Associagao
de Médicos Dentistas Solidarios Portugueses (MAS), vimos submeter a
apreciagio dos associados 0 nosso parecer, que emitimos com base no exame
efetuado ao relatério e as contas anuais, bem como em resultado do
acompanhamento da atividade ao longo do periodo, nos termos das nossas

competéncias, relativo ao exercicio findo a 31 de dezembro de 2019;

E da responsabilidade da Diregdo a preparagio de demonstragdes financeiras que
apresentem de forma verdadeira e apropriada a posigéo financeira da Associagdo,
o resultado das suas operagdes, bem como a adogdo de critérios e politicas
contabilisticas adequadas e a manutencio de um sistema de controlo interno

apropriado.

A nossa responsabilidade consiste em expressar uma opinido independente,
bascada em verificagdes por amostragem ao longo do periodo ¢ no exame

daquelas demonstragdes financeiras.

As contas foram apreciadas nos termos do relatério emitido pela Técnica Oficial

de Contas e pela dire¢io.
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5. O Conselho Fiscal reuniu, no dia 16 de margo, com a dire¢fo, representada pela
sua presidente, e dia 17 de margo com a Técnica Oficial de Contas com o objetivo

de apreciar os documentos em anélise;

6. As demonstragies financeiras foram elaboradas em conformidade com as normas
legais e os principios contabilisticos geralmente aceites, pelo que representam, de
forma adequada, a situagio patrimonial e financeira da MAS e os resultados
liquidos do exercicio 4 data de 31 de dezembro de 2019;

7. Face ao exposto, e dado que ndo tomamos conhecimento de qualquer infragfo 4
Lei e aos Estatutos, somos do parecer que seja aprovado o Relatério e Contas da

Associagiio referentes ao exercicio 2019.

O Conselho Fiscal salienta a importancia da colaboragdo estabelecida com a dirego,
e a qualidade da informacdo apresentada a este Conselho Fiscal, comprovado pelo
Relatério e Contas apresentado.

Porto, 24 de margo de 2020 o o
M < Oﬂ\ Lr-u__
Ant6ohio Cabral
(Presidente do Conselho Fiscal)
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Rua do Campo Alegre, 657
4150-171 Porto
224 057 380|931 653 608
geral@mundoasorrir.org
www.mundoasorrir.org



