MUNDO A SORRIR

7p)
<L
—
=
O
o
L)
(72
L
(am
<
=
=
-
<<
L
(am
=
oc
O
—
<
—
Ll
o




INDICE

A MUNDO A SORRIR EM 2020 CENTRO ESTUDOS MUNDO A SORRIR 39
Quem somos 3 VOLUNTARIADO 41
Mensagem da Direcao 4
Agradecimentos 5 COMUNICAGAO 45
2020 em numeros / ATIVIDADES INTERNAS E EXTERNAS 49
12 meses com a Mundo A Sorrir 8

PREMIOS E DISTINGOES 52
A MUNDO A SORRIR EM PORTUGAL DEMONSTRACf)ES FINANCEIRAS 53
Aprender a Ser Saudavel 11
FOCA-TE 13 PARECER DO CONSELHO FISCAL
Centro de Apoio a Saude Oral (C.A.S.0.) 15
Prevenir, Capacitar e Incluir | Lisboa 20
[IES Sorrisos de Porta em Porta | Regido Centro 22

A MUNDO A SORRIR EM AFRICA
Saude A Sorrir | Cabo - Verde 31

56
[IES Prevenir, Capacitar e Incluir | Porto 24 /
[IES Aprender a Ser Saudavel | Porto 26
[IES Cascais A Sorrir 28 /

Saude A Sorrir | S3o0 Tomé e Principe 33
Saude A Sorrir | Guiné-Bissau 35
Projeto "Reforco dos Servicos de Nutricdo e da 37

Capacidade de Gestao Integrada dos Centros de
Saude do Sector de Sdo Domingos e Bigene -
Regidao de Cacheu




e L
_,"‘.1-'4., ,

TR T s o
¢ St b, L
4 i ._,\:’L_-_i:_

ES
P
$ -
P
o8]
n._'!:’.
ooty
T
&
&\.
e
] -
>
¥

-

¥y

i

d

.

) iR
=i
il
'.an'-'
-:=‘

A NOSSA MISSAO

Promover a Saude e a Saude
Oral como um direito universal.

A NOSSA VISAO

Melhorar o acesso € a condicao

de saude oral e saude geral em
Portugal e nos Paises Africanos
de expressao portuguesa tendo

em Vvista a inclusao social e a r“
cooperacao e apoio ao \ P_
desenvolvimento. m
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MENSAGEM DA DIREGCAO

2020 vai ficar para sempre marcado como o ano da pandemia, o ano em
que o virus SARS-COV-2 mudou radicalmente a forma como vivemos em
comunidade, a forma como socializamos, como trabalhamos e como nos
integramos na sociedade. Foi o ano em que vimos toda a nossa realidade
habitual ser transformada, lidamos com a perda de familiares e amigos de
uma forma extrema e desumana e o medo, com todas as suas facetas,

apoderou-se muitas vezes de cada um de nos.

Mas 2020 foi também o ano em que a equipa da Mundo A Sorrir se
reinventou, em que tivemos a certeza de que em equipa e unidos
conseguimos ultrapassar todas as barreiras e obstaculos que se
atravessem a nossa frente. Juntos, somos mais fortes e chegamos mais
longe! Um agradecimento profundo a todos os nossos financiadores por

terem mantido a nossa missao na sua linha de prioridades!

Na Mundo A Sorrir, 2020 vai ficar marcado como um ano de crescimento
épico, o ano em que desenvolvemos 16 projetos em simultaneo e ainda
conseguimos apoiar o setor publico e social com uma campanha de
angariacao de equipamentos de protecao individual, que tanta falta

faziam no inicio da pandemia.

A nivel nacional foi o ano em que, numa parceria coesa e com mais de 10
anos que temos com a Camara Municipal de Cascais, alargdmos o projeto

C.A.5.0. a mais um municipio do pais.

Neste momento, também em Cascais as populacdées mais fragilizadas
podem aceder a cuidados de saude oral como uma forma de potenciar a
sua inclusao social. E, em Braga, celebramos o 5° aniversario do projeto

Braga A Sorrir.

Foi também neste ano que a Inovacao Social aprovou 3 novos projetos da
Mundo A Sorrir: um em Cascais e dois no Porto, comprovando-se mais
uma vez o esforco das nossas equipas e o cariz inovador das atividades

que desenvolvemos.

A nivel internacional destaca-se a inauguracao de uma clinica médica e
dentaria na Guiné-Bissau, um sonho que se tornou realidade com o apoio
de um empresario do Norte de Portugal, que “vestiu a camisola” da
Mundo A Sorrir na Guiné-Bissau apoiando de forma incondicional o nosso
trabalho neste pais. Esta clinica que conta com uma equipa de 3
guineenses e de 1 médico dentista expatriado, da a oportunidade a que o

acesso a cuidados de saude em Bissau tenha sido alargado.

2020 fica entao marcado como um ano dificil, desafiante e diferente, mas
com muitas conquistas para a Mundo A Sorrir, um ano que nunca
esqueceremos pelas piores e ao mesmo tempo pelas melhores razoes

possiveis.

Mariana Dolores
Presidente da ONGD Mundo A Sorrir
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em todas as suas formas e em todos os lugares.

Juntos, construimos sorrisos do tamanho do mundo!
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12 MESES COM A MUNDO A SORRIR
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com a TAP Air Portugal, no equipamentos de protecao reabertura do setor de saude oral Mundo A Sorrir comemora 15
ambito do Programa Donate individual pelos hospitais do pais na Guiné-Bissau, através da anos de histéria
Miles ey capacitacdo dos profissionais e
da doacao de EPIS
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12 MESES COM A MUNDO A SORRIR
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~.01  SETEMBRO

¥ Mundo A Sorrir distinguida com o
prémio BPI "la Caixa" Infancia
2020, no ambito do projeto
FOCA-TE

?

NOVEMBRO

Mundo A Sorrir renova protocolo  “hw w
de cooperacdao com o Ministério
da Saude de Sao Tomé e Principe

3
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AGOSTO

Mundo A Sorrir aposta na
partilha de boas praticas de
saude oral com a populacao

-
7

OUTUBRO

Mundo A Sorrir inaugura Centro
de Apoio a Saude Oral em
Cascais com o financiamento da
Camara Municipal de Cascais

=
N N,

DEZEMBRO

Mundo A Sorrir implementa trés
novos projetos de inovacao e
empreendedorismo social
cofinanciados pelo Portugal Inovacao
Social, destinados a diferentes
publicos-alvo




A MUNDO A SORRIR
EM PORTUGAL




CASCAIS E VILA NOVA DE GAIA

O Aprender a Ser Saudavel é, desde 2010, um projeto pioneiro e
inovador em Portugal constituido por uma equipa multidisciplinar nas
areas de medicina dentaria, alimentacao saudavel e atividade fisica.
Trabalha nas areas da prevencao e capacitacao, com especial enfoque

na saude oral, através da introducao de habitos saudaveis nas criancas.

O projeto Aprender a Ser Saudavel, integrado no programa Crescer

Saudavel desenvolvido no Municipio de Cascais, revelou-se um
complemento a educacao formal nas escolas, contribuindo para a
literacia em saude e promovendo habitos e rotinas de saude oral que
passarao para a vida futura e que poderao ter repercussdes no contexto

familiar.

Em Vila Nova de Gaia, o projeto Aprender a Ser Saudavel foi
desenvolvido nas trés areas de atuacdao, nomeadamente salde oral,
alimentacao saudavel e atividade fisica no Agrupamento de Escolas D.
Pedro | e Vila D'Este.

Em marco 2020, a pandemia da COVID-19 com toda a complexidade

que engloba, obrigou-nos a readaptar as atividades e a aliarmo-nos as

novas tecnologias adotando modelos de comunicacao online.

PARCEIROS:

Camara Municipal de Cascais e Vila Nova de Gaia.

APRENDER A SER SAUDAVEL \\\

Para que as criancas continuassem a manter os habitos de higiene
incutidos no ambito do projeto, procedemos a entrega de kits de
escovagem individuais nas escolas de Vila Nova de Gaia, compostos por

uma escova, uma pasta e materiais lidico-didaticos.

Assumimos o contexto como um momento de transformacdo e
mantivemos o compromisso de continuar a investir na prevencao da

doenca e na promocao da saude oral.

“"{ SORRIsOs <=
«| ROMUNBO =

SAUDAVEL
€ PARA TODA A VIPA!
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CASCAIS

1424

BENEFICIARIOS

916

ESCOVAS E PASTAS
DISTRIBUIDAS

o0

916

RASTREIOS

3

COLABORADORES
ENVOLVIDOS

ACOES DE CAPACITACAO
NA AREA DA SAUDE ORAL

MEDICO-DENTARIOS

VILA NOVA DE GAIA
2 028

BENEFICIARIOS

2 391

ESCOVAS E PASTAS
DISTRIBUIDAS

/8

ACOES DE CAPACITACAO
NAS AREAS DA SAUDE ORAL,
ALIMENTACAO SAUDAVEL E

ATIVIDADE FiSICA

19

RASTREIOS
MEDICO-DENTARIOS

1

VOLUNTARIO

9

COLABORADORES
ENVOLVIDOS

TOTAL

desde 2010

24 171

“ BENEFICIARIOS

g”,' 60 447

’ 1322 |

ACOES DE CAPACITACAO

k
. ) ESCOVAS E PASTAS
- DISTRIBUIDAS

.
5426

RASTREIOS
- MEDICO-DENTARIOS
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) FOCA-TE

2w FIGHT ORAL CANCER AMONG

TEENAGERS

O objetivo principal do projeto FOCA-TE é promover a educacao para

a saude oral e particularmente, para o Cancro Oral, através do

aumento da literacia para a existéncia da patologia, dos fatores de

risco como o consumo de alcool, tabaco, entre outros e das medidas

preventivas.

O projeto foi idealizado para
jovens/adultos que frequentam
Escolas Profissionais do distrito
do Porto. E importante salientar
gque os jovens/adultos das
Escolas Profissionais nao sao
abrangidos pela iniciativa do
Programa Nacional de Promocao
de Saude Oral e, por esse
motivo, ha a necessidade de

intervir junto desta populacao.

Devido a COVID-19 o projeto
adaptou-se as medidas nacionais
de combate a pandemia e todas
as sessoes de sensibilizacao
para o cancro oral foram
realizadas via plataforma
ZOOM.

As sessoes de rastreios orais
foram realizadas nas Escolas
Profissionais, individualmente a
cada aluno, de acordo com um
protocolo rigoroso de
higienizacao e seguranca para a
COVID-19.

O projeto encontra-se em fase
exponencial de execucao e esté
a cumprir os pressupostos
inicialmente assumidos, tendo
sensibilizado até a data 573
alunos das Escolas Profissionais
do Distrito do Porto para a

problematica do cancro oral.

% | Recording Peused » =

CANCRO ORAL

Lesdes na mucosa oral que ndo cicatrizam

ONDE?
Labio

Mucosa Oral—

Palato

Trigomo retromolar
Lingua

Gengiva
Pavimento da boca

Inés Mafalda Me...

iPhone de Maria... joao luis



973

BENEFICIARIOS

297

ESCOVAS E PASTAS DISTRIBUIDAS

12

AGOES DE CAPACITAGAO

161

RASTREIOS
MEDICO-DENTARIOS

3

COLABORADORES
ENVOLVIDOS




Q CENTRO DE APOIO A SAUDE ORAL

O projeto C.A.S.0. - Centro de Apoio a Saude Oral é uma iniciativa cujo objetivo principal € melhorar a
saude oral de populacdes em situacao de vulnerabilidade socioeconémica, através da intervencao médico-

dentaria e do acompanhamento psicossocial.

Atualmente, o projeto esta localizado em quatro concelhos: Porto, Braga, Lisboa e Cascais, sendo que cada
um implementa a mesma metodologia de intervencao mas adaptada ao modelo de sustentabilidade que esta
previsto para cada caso (através de apoios municipais, financiamentos publicos, modelos de negdcio sociais,

apoios mecenaticos, entre outros).

A COVID-19 lancou-nos uma série de desafios e tivemos de proceder a mudancas para garantir a seguranca
dos pacientes, dos colaboradores e dos voluntarios, nomeadamente a alteracées na rececao,
acompanhamento e intervencao de utentes, de forma a cumprir o Plano de Retoma de Atividade, elaborado

pela Mundo A Sorrir, de acordo com as normas definidas pela DGS.

Entre os meses de marco e maio, aguando o encerramento das clinicas dentarias, continudmos disponiveis
para realizar as consultas urgentes e acompanhar os nossos utentes. Apds a reabertura da atividade, a

adesao dos utentes manteve-se positiva.

De salientar o alargamento do projeto Centro de Apoio a Saude Oral ao concelho de Cascais com o apoio da
Camara Municipal de Cascais. Esta resposta social permitira potenciar o acesso a cuidados de saude oral

dos municipes deste concelho.

Apesar de todos os constrangimentos e dificuldades que tiveram de ser enfrentados e de todas as
alteracoes implementadas, o projeto C.A.S.O. continuou a fazer a diferenca na vida da populacao

socioeconomicamente mais desfavorecida.




@ CASO PORTO

CENTRO DE APOIO A SAUDE ORAL

0 NOSSO IMPACTO

366

BENEFICIARIOS
5 185 desde 2009

262

ESCOVAS E PASTAS

DISTRIBUIDAS
8 886 desde 2009

97

REABILITACOES ORAIS
670 desde 2017

o

VOLUNTARIOS
93 desde 2009

1913

TRATAMENTOS
35 401 desde 2009

/8

ATENDIMENTOS

PSICOSSOCIAIS
680 desde 2017

1

CONSULTAS DE NUTRICAO
4 desde 2018

7

COLABORADORES
ENVOLVIDOS

_#
_'-.‘i.- { -_
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Agora que tenho dentes,
fico diferente, da outro
aspeto. E estou satisfeito!




© CASO BRAGA

CENTRO DE APOIO A SAUDE ORAL

0 NOSSO IMPACTO

918

BENEFICIARIOS
2 570 desde 2015

210

ESCOVAS E PASTAS

DISTRIBUIDAS
4 734 desde 2015

146

REABILITACOES ORAIS
1 034 desde 2015

4

VOLUNTARIOS
38 desde 2015

8 255

TRATAMENTOS
52 435 desde 2015

291

ATENDIMENTOS

PSICOSSOCIAIS
3 505 desde 2015

68

CONSULTAS DE NUTRICAO
180 desde 2019

12

COLABORADORES
ENVOLVIDOS

PEREIRA

A minha relacado com dentistas nao era
boa, principalmente desde que fiz
tratamentos no Porto. S6 tiraram dentes,
deixaram raizes e nunca me deram
opcoes para melhorar. Sentia
dificuldades a comer e sofria de dores,
andava sempre a rasca da boca.

Quando cheguei ao "Braga A Sorrir"
tudo mudou. Comecei a ser tratado e as
melhorias eram evidentes. Fiz mais de
30 consultas e sempre fui atendido de
forma espetacular. Toda a equipa foi 5
estrelas e melhorei a 100%. Também me
adaptei muito bem as proteses e
comecei a comer melhor.

Sempre que preciso, sou sempre bem
recebido. As portas do projeto estao

sempre abertas para mim. ”




CENTRO DE APOIO A SAUDE ORAL

0 NOSSO IMPACTO

111

BENEFICIARIOS
251 desde 2018

328

ESCOVAS E PASTAS

DISTRIBUIDAS
1 238 desde 2018

72

REABILITACOES ORAIS
177 desde 2018

7

VOLUNTARIOS
26 desde 2018

1472

TRATAMENTOS
5 404 desde 2018

154

ATENDIMENTOS

PSICOSSOCIAIS
573 desde 2018

99

CONSULTAS DE HIGIENE

ORAL
192 desde 2018

o

COLABORADORES
ENVOLVIDOS

Sempre coloquei 0s meus em primeiro
lugar. Para eles nada pode faltar.

Com o passar do tempo fui perdendo os
dentes, também passei por um problema
grave de saude que fez com que tudo
piorasse ainda mais.

Quando a minha assistente social disse
gue poderia encaminhar-me para a vossa
clinica, foi como se a vida me estivesse a
dar uma segunda oportunidade.

Nao tenho palavras para vos dizer o
quanto estou feliz e o quanto vocés me
ajudaram.

Agora ja posso sorrir para 0s meus
filhos. ”




CASO

CENTRO DE APOIO A SAUDE ORAL

0 NOSSO IMPACTO

28

BENEFICIARIOS

26

ESCOVAS E PASTAS
DISTRIBUIDAS

o

REABILITACOES ORAIS

388

TRATAMENTOS

28

ATENDIMENTOS
PSICOSSOCIAIS

9

COLABORADORES
ENVOLVIDOS

EUGENIA!
CABRITA

oo

Passei por uma depressao muito grande
durante varios meses ndo comunicava
com ninguém.

O dia mais importante da minha vida foi
gquando descobri este projeto.

Agora ja posso sorrir para as minhas
filhas e netas.

19

O meu sonho foi concretizado! ”



CAlS CALS CAlS CAlS CAlS

-~ CAIS

1965 - 200% VINTE ANOS REVISTA CALS

CAIS

CAlS

CAls

CAIS

CAlS
CAlS

PREVENIR, CAPACITAR
E INCLUIR | LISBOA

O projeto “Prevenir, Capacitar e Incluir” - Lisboa foi
uma das iniciativas vencedoras do Prémio BPI
Fundacdo “la Caixa” Solidario 2019, que pretendeu
consciencializar as pessoas socioeconomicamente mais
vulneraveis do concelho de Lisboa, para a importancia

da saude geral e oral na sua vida.

1504 256

BENEFICIARIOS RASTREIOS ORAIS

ESCOVAS E PASTAS TRATAMENTOS
DISTRIBUIDAS

ACOES DE CAPACITACAO INSTITUICOES ABRANGIDAS

4

COLABORADORES ENVOLVIDOS
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INICIATIVAS DE
INOVAGAO DE
EMPREENDEDORISMO
SOCIAL

As PARCERIAS PARA O IMPACTO sao um instrumento
de financiamento do Programa Portugal Inovacao Social,
que financiam projetos de inovacao social, em parceria
com investidores sociais, para que alcancem maior
escala e impacto. Pretendem estimular a filantropia de
impacto e contribuir para um modelo de financiamento

mais estavel, eficaz e duradouro.
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lIES - SORRISOS DE PORTA

EM PORTA - REGIAO CENTRO

Tendo como foco contribuir para a melhoria da saude oral dos

idosos que se encontram em lares, centros de dias e apoio
domiciliario, na Regidao Centro de Portugal, a IIES SPP-C iniciou as
suas atividades em 2020 com visitas presenciais as instituicoes,
realizando sessoes de sensibilizacao para as praticas de saude oral
e rastreios orais dirigidos aos idosos e sessoes de capacitacao

dirigidas aos cuidadores formais.

A partir do més de marco de 2020, esta iniciativa teve de se adaptar a
situacao da pandemia COVID-19, suspendendo temporariamente as
suas atividades presenciais e substituindo-as por outras semelhantes,
como a realizacao de sessdes de capacitacao dirigidas aos cuidadores
formais em formato online, a criacdo de novos materiais graficos e de
atividades ludicas sobre saude oral para os animadores das instituicoes
realizarem com os idosos, a producao de quatro videos que
funcionarao como sessoes assincronas de capacitaciao dos cuidadores
formais e de um video de sensibilizacao destinado aos idosos e ainda
a realizacao de sessoes de capacitacdo online, dirigidas aos
enfermeiros destas instituicdes, com o objetivo destes profissionais
adquirirem todos os conhecimentos e ferramentas para a realizacao de

rastreios orais aos idosos.
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0 NOSSO
IMPACTO

1 3 73 2 54 ® MOURA DA SERRA

INSTITUICAO
BENEFICIARIOS RASTREIOS BENEFICIADA
MEDICO-DENTARIOS

O projeto € uma mais-valia nos dias de
hoje para a nossa populacao alvo

(idosos). Esta acdo veio proporcionar o

bem-estar e uma melhor qualidade de

saude oral dos nossos utentes sem sair
TRATAMENTOS ACOES DE CAPACITACAO de casa.

Com estas sessdes dinamizadas pela
Dr.? Rita, aprendemos nao sé as boas
praticas para uma melhor higienizacao
oral mas também as causas das doencas
e problemas orais provocados pela falta

ou ma higienizacao da boca e como os
podemos evitar.

Com este ensinamento e a

implementacao destas boas praticas
gerou-se um movimento de

sensibilizacdo e reduzimos o numero de
gueixas acerca dos problemas orais. ”

INSTITUICOES COLABORADORES
ABRANGIDAS ENVOLVIDOS
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lIES - PREVENIR, CAPACITAR
E INCLUIR | PORTO

A IIES Prevenir, Capacitar e Incluir - Porto teve o seu inicio em 1 de

agosto de 2020, pretendendo-se contribuir para a melhoria da

qualidade de vida das pessoas em situacao de sem-abrigo do concelho

do Porto, atuando através da prevencao das doencas orais e alertando

para os fatores de risco associados a essas doencas.

Entre os meses de agosto e
2020,

realizadas as primeiras reunioes

dezembro de foram
de apresentacao do projeto no
ambito dos parceiros do NPISA
Porto. Em setembro de 2020
decorreu, em formato online,
uma sessao de apresentacao
formal junto de parceiros do
NPISA

representantes da

Porto e dos
Divisao
Municipal de Promocao da
Saude da Camara Municipal do

Porto.

Apds este momento, deu-se
inicio as reunidoes individuais
(em formato online) com cada
instituicido, com o objetivo de
avaliar as condicoes de
implementacao do projeto com
base nas caracteristicas de cada
uma. No final do ano de 2020
foram realizadas sessoes de
informacao e capacitacao
dirigidas as pessoas em situacao
de sem abrigo e rastreios orais,
no Centro Acolhimento

Temporario Joaquim Urbano.
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BENEFICIARIOS
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RASTREIOS
MEDICO-DENTARIOS

1

AGAO DE CAPACITACAO

16

INSTITUICOES
ABRANGIDAS
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COLABORADORES
ENVOLVIDOS




@ IIES - APRENDER A SER SAUDAVEL | PORTO

IIES Aprender a Ser Saudavel - Porto teve o seu inicio em 1 de setembro de 2020,
pretendendo-se com esta iniciativa promover a saude oral e a alimentacao saudavel em criancas
do jardim de infancia e do 1° ciclo que frequentam agrupamentos de escolas localizadas em

territorios prioritarios, do municipio do Porto.

Entre os meses de setembro e dezembro de 2020, devido a contingéncia da pandemia COVID-
19 foi necessaria a reformulacao temporaria das atividades previstas em candidatura, garantindo
assim toda a seguranca para a comunidade escolar, e assumindo o contexto atual como uma
oportunidade de transformacao. Desta forma, privilegiou-se a utilizacao de novas tecnologias e
a entrega presencial de material ladico didatico. A primeira atividade a ser desenvolvida foi a
formacao creditada, realizada em formato online, entre outubro e novembro de 2020, com o
apoio do Centro de Formacao Guilhermina Suggia, dirigida a educadores do Jardim de Infancia e

professores do 1.° ciclo.

Foram entregues aos alunos kits de escovagem para levarem para casa, face a impossibilidade

atual da escovagem dentaria ser realizada em contexto de sala de aula. O kit referido é
' constituido por uma escova, uma pasta de dentes e materiais graficos informativos direcionados
para os alunos e para os Encarregados de Educacao, e adaptados as diferentes faixas etarias. O
kit inclui um vale de oferta para consulta online de aconselhamento de saude oral, para que os

Encarregados de Educacao possam ver respondidas quaisquer duvidas relacionadas com a saude

oral dos seus educandos.
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BENEFICIARIOS

487

KITS DE ESCOVAGEM
ENTREGUES

SESSOES DE FORMACAO
CREDITADAS PARA PROFESSORES
E EDUCADORES DE INFANCIA
SOBRE SAUDE ORAL

ESCOLAS ABRANGIDAS
PARCEIROS:
O “Aprender A Ser Saudavel” é uma iniciativa da Mundo A Sorrir, cofinanciada pelo PO ISE, Portugal 2020 e o Fundo
CO LABORADORES Social Europeu da Unido Europeia, no am a Tipologia de Operacao “Programa de Parcerias para o Impacto" (T.0 27
3.33) do organismo intermédio “Portu ocial”, e tem como Investidor Social a Camara Municipal do Porto.
ENVOLVIDOS
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IIES - CASCAIS A SORRk\\

A 1IES Cascais A Sorrir teve o seu inicio em 1 de novembro de 2020,

pretendendo-se promover a qualidade de vida dos cidadaos

socioeconomicamente mais vulneraveis do concelho de Cascais,
reduzindo a vulnerabilidade e os fatores de risco para a saude oral, tais
como - estilos de vida, alimentacao, consumo de alcool e consumo de
tabaco, cancro oral e ainda doencas

infetocontagiosas com

comprometimento oral.

Trata-se de uma iniciativa desenvolvida em dois contextos especificos:

- Educacao para a saude oral em meio escolar, dirigida a criancas que
frequentam o Jardim de Infancia e do 1° ciclo (1° ano e 2° ano),
educadores de infancia e professores e encarregados de educacao;

- Educacao para a saude oral em instituicoes de intervencao social,
dirigida a adultos em idade ativa que se encontram em situacao de
desemprego, pessoas portadoras de incapacidade fisica e/ou intelectual,

idosos e profissionais das instituicoes.

Entre novembro e dezembro de 2020, devido a contingéncia da pandemia
COVID-19 foi necessaria a adaptacao temporaria das atividades da IIES

Cascais A Sorrir.

Iniciamos as atividades previstas no contexto Educacao para a Saude Oral
em Meio Escolar, reformulando algumas dessas atividades, até a situacao
sanitaria regressar a normalidade. Desta forma, temporariamente, em
alternativa a escovagem dentaria diaria em sala de aula acompanhada

pelo professor, optou-se pela entrega de um kit individual de higiene oral

a cada crianca do JI, 1°e 2° anos do 1° ciclo (composto por escova, pasta
dentifrica e calendario de escovagem), de forma a que cada crianca

pudesse realizar a escovagem dentaria em casa.

Por sua vez, as sessdes de sensibilizacdo sobre saude e higiene oral,
previstas de serem realizadas em formato presencial em contexto de sala
de aula, foram temporariamente adaptadas para serem dinamizadas em
formato online com o apoio do(a) professor(a) ou dos pais/encarregados

de educacao.

A distribuicao de kits de higiene oral as criancas nas escolas foi
acompanhada da entrega de um poster de sensibilizacao para a
escovagem dentaria, a afixar na sala de aula, a cada um dos professores
titulares e educadores de infancia das turmas participantes. Foi realizada
a primeira edicdo da acdo de formacao creditada “Aprender a Ser
Saudavel - a importancia da higiene oral na crianca” em parceria com o

Centro de Formacao de Escolas do concelho de Cascais.

Finalmente, no que respeita as atividades previstas no contexto Educacao
para a Saude Oral em instituicoes de Intervencao social, foram realizadas
reunioes de apresentacao da IIES Cascais A Sorrir com duas instituicoes
do Concelho de Cascais que desenvolvem a sua intervencao com adultos

no ambito da deficiéncia e da (re)insercao social.
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PARCEIROS:
O “Cascais A Sorrir” é uma iniciativa da Mundo A Sorrir, cofinanciada pelo Lisboa 2020, Portugal 2020 e o Fundo
Social Europeu da Unido Europeia, no ambito da Tipologia de Operacao “Programa de Parcerias para o Impacto" (T.0
3.33) do organismo intermédio “Portugal Inovacdo Social”, com um investimento social da Camara Municipal de

Cascais.






SAUDE A SORRIR
CABO-VERDE

O projeto “Saude a Sorrir” em Cabo Verde surge como uma
resposta face aos constrangimentos da Saude Oral no pais. O
principal objetivo deste projeto é contribuir para a melhoria do
estado da salde oral das populacdes socioeconomicamente mais

vulneraveis da Ilha de Sao Vicente e da Ilha de Santo Antao.

Este projeto incide essencialmente nas escolas primarias de forma a
garantir que a adocao de estilos de vida saudaveis e cuidados de higiene é
incutida desde cedo, em criancas. A sinergia entre as éareas da
sensibilizacdo, da assisténcia médico-dentaria e da capacitacido de
profissionais de saude tornam o projeto “Saude a Sorrir”, um projeto

completo nas suas vertentes.

Devido ao contexto pandémico surgido em 2020, as atividades nas
escolas ficaram suspensas e, ainda assim, foi possivel concretizar uma

missao no pais, no primeiro semestre. Este constrangimento motivou ao

alargamento, para mais 1 ano, do prazo do projeto, inicialmente previsto
para o periodo 2018-2020.
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Rotary Internacional, Rotary Club Mindelo, Rotary Amarante, FICASE, Ministério da Educacado, Ministério da Saude,
Aldeias SOS Mindelo, Hotel Foya Branca, Municipio de Porto Novo, Delegacia de Saude do Mindelo, INIBSA, Henry

Schein




SAUDE A SORRIR
SAO TOME E PRINCIPE

O Projeto Saude A Sorrir surge em
2013, em Sao Tomé e Principe, e
tem como principal objetivo
contribuir para o fortalecimento
institucional do sistema de saude e
para a melhoria da saude publica e
oral, especialmente entre os
grupos mais vulneraveis (mulheres

e criancas).

Em 2020, foram realizadas acoes
de sensibilizacao de promocao de
saude nas escolas primarias,
tratamentos médico-dentarios e
rastreios orais a criancas dos
distritos de Lemba, Caué,

Cantagalo e Pagué.

PARCEIROS:

Ministério da Salude de Sao Tomé e Principe; EAO;
Associacdo de Estudantes da Universidade Fernando
Pessoa; Fundacdo Novo Futuro; Irmas Franciscanas

Hospitaleiras do Sagrado Coracdao; CST; Governo

Regional do Principe; Grupo HBD; Camara de Cantagalo;
Camara de Caué; TAP Air Portugal

4

Devido aos entraves surgidos em contexto de
pandemia, apenas foi possivel realizar 3 missoes
para implementar as atividades do projeto no
primeiro trimestre do ano e, no segundo semestre,
uma missao de coordenacao para preparar e
restruturar as atividades para o presente ano junto

dos parceiros locais e instituicoes governamentais.
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INASA -

Nacional de Saude Publica; UniPiaget Guiné Bissau; Missao Semide - Igreja

Instituto

Ministério da Saude Publica, Familia e Coesdo Social;

Evangélica Assembleia de Deus; Missao Franciscana do Imaculado Coracado
de Maria; Orfanato Lar Bethel; PEPE - Programa de Educacao Pré-escolar;
Escola S. Bernardino de Cena - Missao Catoélica Franciscana; Associacdo dos
Filhos e Amigos de Farim; Escolas das Missdes das Irmas Adoradoras do
Sangue de Cristo - ONG Afeto com Letras; Voluntariado Internacional para o
Desenvolvimento Africano- VIDA; Casa das Maes - CARITAS; Missao

8 Evangélica de Fulacunda; Missdao Evangélica Jedidias; Associacdo dos Amigos
das Escolas da Guiné Bissau; ONG PRONTO SOCORRO; Missao Evangélica
pie Amide; ODLO; ICD - International College of Dentists; UTRADE; TAP Air

t Portugal.
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REFORCO DOS SERVICOS DE NUTRIGAO E DA CAPACIDADE DE
GESTAO INTEGRADA DOS CENTROS DE SAUDE DOS SETORES
DE SAO DOMINGOS E BIGENE - REGIAO DE CACHEU

O projeto pretende contribuir para a diminuicao da mortalidade
materno infantil na Guiné-Bissau, através de uma acao integrada,
reforcando as capacidades dos técnicos de saude para a melhoria do

estado nutricional e da saude oral das criancas e gravidas.

Devido a restricoes impostas pela COVID-19, foi possivel realizar
apenas uma missao no ambito do projeto "Reforco dos servicos de
nutricio e da capacidade de gestao integrada dos Centros de Saude
dos Setores de Sao Domingos e Bigene - Regidao de Cacheu". No
entanto, adaptando todos os procedimentos, realizaram-se acoes de
sensibilizacao sobre saude oral para gravidas e jovens maes nos

centros de saude e para criancas nas escolas.

Foram distribuidas escovas e pastas e realizaram-se tratamentos

meédico-dentarios nas 7 areas sanitarias da regiao de Cacheu.

Os técnicos de saude dos centros de saude também frequentaram o
modulo de formacao em estratégias de promocao da saude oral:

conceitos basicos.

Este projeto é cofinanciado pelo Fundo das Nacdes Unidas para a
Infancia - UNICEF e pelo Instituto da Cooperacao e Lingua, Camodes
[.P. e implementada pela ONG VIDA em parceria com a ONG Helpo e
ONG Mundo A Sorrir em conjunto com a Direcao Regional de Saude

de Cacheu.
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O C.E.M.A.S. posicionando-se como um departamento satélite a maioria
dos projetos da Mundo A Sorrir, conseguiu em 2020, dar resposta a
todos os projetos que necessitavam do centro de estudos para a

concretizacao de atividades especificas e dos seus objetivos.

E essencial que todos os projetos sejam avaliados com o intuito de
produzir resultados e conclusées que visem o desenvolvimento de
estratégias e politicas publicas para beneficio das populacoes. Esta
premissa € evidente em todos os nossos projetos e sobretudo nos
internacionais onde é necessario justificar juntos de Instituicoes oficiais
a importancia do investimento na Saude Oral, tal como aconteceu com o

Ministério da Saude na Guiné-Bissau.

A avaliacao de impacto é muito importante dentro das organizacoes. O
C.E.M.A.S. procura junto de cada projeto, avaliar os indicadores major e
concluir relativamente aos efeitos destes nos beneficiarios. Tomando
como exemplo o estudo efetuado no C.A.S.O. Braga entre 2015 e 2020,

foi possivel avaliar retrospetivamente os utentes abrangidos pelo

projeto e perceber quao modificadores foram os tratamentos
efetuados na clinica C.A.S.O. Braga para os utentes. Estas mudancas
positivas foram sentidas em varias dimensdes: saude e qualidade de

vida, saude oral, autoestima e auto percecao.

A pandemia COVID-19 trouxe inumeras mudancas e desafios. Neste
sentido, o C.E.M.A.S. procurou diferenciar a sua resposta e integrar
outras atividades da Mundo A Sorrir no que concerne a elaboracao de
conteudo de Medicina Dentaria para diferentes publicos,
concretizando as Infografias com periodicidade mensal, assim como,
adaptar-se e acompanhar os diferentes projetos nas suas variadas
alteracdoes de atividades, face a Covid-19. Aqui concluimos que o
objetivo de criar o C.EM.A.S. por parte da Mundo A Sorrir para
projetar a associacao para o contacto proximo com o0s pares e

diferentes publicos foi alcancado.

PARCEIROS:
INIBSA. 40



VOLUNTARIADO NA
- MUNDO A SORRIR
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0S NOSSOS VOLUNTARIOS

Durante o ano de 2020, o voluntariado na Mundo A Sorrir representou
uma importante cota na implementacdo das atividades e resultados
obtidos. Em Portugal e nos PALOP, os voluntarios assumiram um papel
fundamental na concretizacao dos projetos, uma vez que atuam
diretamente com os beneficiarios. Sem os voluntarios, os beneficiarios

nao teriam acesso a saude como um direito universal.

Em janeiro foram realizadas duas sessdes de acolhimento, uma no Porto
e outra em Lisboa, para integracao de novos voluntarios na Mundo A
Sorrir. A iniciativa teve como principal objetivo dar a conhecer a
Organizacao, os projetos nacionais e internacionais em desenvolvimento

e, de que forma os candidatos poderiam integrar os mesmos.

Na impossibilidade de realizar o ja habitual Bootcamp de Formacao de
novos voluntarios, a Mundo A Sorrir ultrapassou os obstaculos causados
pela pandemia, e promoveu um ciclo de conversas informais online
dedicadas a tematica do voluntariado. As “Conversas com a Mundo A
Sorrir” abordaram os seguintes temas:

// “Voluntariado na sociedade e na Mundo a Sorrir: Expectativas e
Impacto”;

// “Voluntariado em Africa: Desafios Interculturais”;

// “A promocao de salide em paises em desenvolvimento”.

Contaram com a participacdao de convidados internos e externos a

Organizacao que partilharam as suas vivéncias e abordaram as

potencialidades e desafios do voluntariado nas suas diferentes

dimensoes.

Sendo o voluntario um elemento essencial para a concretizacdo dos
projetos implementados pela Organizacao, no final de 2020 reajustamos
o processo de integracido para um modelo online que continuara a ser
implementado durante o ano de 2021. Os interessados terdao a
possibilidade de participar nas diferentes fases de integracio em
seguranca. Assim sendo, em dezembro iniciamos uma campanha de
recrutamento de novos voluntarios para integrarem os projetos nacionais
e internacionais.
«ERSAS COM AMUNDOA Su.

SESSOES ONLINE

JEJUNHO | 21 HORAS

16 DE JUNHO | 21 HORAS

oluntariado na sociedade e na

Aundo a Sorrir: Expectativas e
impacto

kst o urres vesmtadie die shodr, o vohmtariad & um
ewereicis de chlsdanla 3tk fue gees inpacts pessoal

seeial, Conheter algunis dmensbes do voluntatisde &
descobiir coma te podes tamar um voluntinio ds Mundo a
Sorvir € um dos abjetivas desta sevslo

5 DE JUNHO | 21 HORAS

romogio de sadde em paises
esenvelvimento

ripeds,
bvienerito gue merecem ser destacadas

Voluntariado em Africa: Desafios
Interculturais

O voluntarada pora 2 coopercio drsafia para um
hloge e sprindizape: Interoitund v dake cepeesde
i e i de cadla missbo, Desconstnt
eonteston u desafia perspetiaas b o iio de um
perourio 3 colocar na Thagagem” de quem protende
Parts om el

INSCRICOES GRATUITAS,
MAS OBRIGATORIAS

Prara mais. informagdes contactar:
olunt afladogmundnasoTin org
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VOLUNTARIOS DE
LONGA DURACAO
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3 5 VOLUNTARIOS

VOLUNTARIOS NACIONAIS E VOLUNTARIOS
NACIONAIS INTERNACIONAIS INTERNACIONAIS




0 NOSSO
IMPACTO

2

AGCOES DE ACOLHIMENTO NO PORTO E EM LISBOA

27 participantes

3

CONVERSAS ONLINE SOBRE VOLUNTARIADO
—— 12 sessido: 40 participantes
——— 22 sessio: 28 participantes
——— 32 sessdo: 25 participantes

NMiheesr 0

Total: 74 participantes

38 participantes

1° contacto com a Mundo A Sorrir

8

COLABORADORES ENVOLVIDOS
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COMUNICAR COM IMPACTO

2020 revelou-se um ano atipico e desafiante para a populacdo. Entre
os desafios e oportunidades que surgiram devido ao contexto
pandémico, o Departamento de Comunicacdao, Marketing e
Angariacido de Fundos continuou empenhado em dar resposta aos
objetivos estratégicos da Mundo A Sorrir, apostando na divulgacao
da Organizacao e dos projetos implementados em contexto nacional

e internacional.

A Mundo A Sorrir encarou o ano 2020 como uma construcao de um
novo caminho para melhorar a comunicacao com o seu publico-alvo,
por isso reinventou-se e apostou na digitalizacao dos seus projetos e

atividades internas e externas.

O Departamento continuou focado na dinamizacao do website e das
redes sociais; na preparacao e producao dos materiais graficos e
audiovisuais dos projetos; na criacao e envio de newsletters sobre as
atividades desenvolvidas mensalmente; e na organizacao de eventos

e outras iniciativas.

f Seguidores @ Seguidores Newsletter

1 janeiro 2020 1 janeiro 2020
11 938 1610

Enviada para
714 pessoas

mensalmente
31 dezembro 2020 31 dezembro 2020

12 948 1898

+1 010 + 288

Em fevereiro de 2020 realizou-se uma missao, no ambito da
Comunicacao, a Guiné-Bissau durante 12 dias, que permitiu prestar
apoio na inauguracao da Clinica Social Mundo A Sorrir na Guiné-
Bissau. Para além disso, foi possivel acompanhar e recolher
fotografias, videos e testemunhos associados aos projetos em curso
no pais. De salientar que, a missao foi fundamental para estreitar
relacbes com a equipa local e parceiros, bem como para conhecer o
contexto do pais, de forma a melhorar os materiais de comunicacao

que serao produzidos futuramente.
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COMUNICAR COM IMPACTO

Entre as diversas atividades concretizadas no ano transato,
destacamos a realizacado de uma campanha de recolha de
equipamentos de protecao individual para distribuir pelos hospitais
de Portugal. Este movimento de solidariedade e cooperacao culminou
com a doacao de mais de 12 000 mascaras, 7 800 luvas, 40 batas
descartaveis, 1 saco de toucas, 2 kits cirdrgicos completos e 100

escovas de dentes e 100 pastas de dentes.

Para além disso, a Mundo A Sorrir organizou um movimento solidario
online sob o mote “Corre/Caminha 5km, Doa 5€ & Mundo A Sorrir e
Desafia 5 amigos”, que teve como principal objetivo angariar fundos
para apoiar as populacdes socioeconomicamente vulneraveis a terem

acesso a cuidados de saude oral.

E importante realcar que a Organizacdo promove a sustentabilidade
financeira dos seus projetos, contando anualmente com o apoio de
varios contribuintes que consignam o seu IRS e IVA a Mundo A

Sorrir. Este voto de confianca permitiu-nos angariar 9.264,79€.




A MUNDO A SORRIR NAS
NOTICIAS

Em 2020 foram publicadas varias noticias em diferentes meios de
comunicacao social da especialidade médica e nacionais sobre a
atividade da Mundo A Sorrir.

Revista Maxillaris

Mundo A Sorrir inaugura Clinica Social na Guiné-Bissau

https://www.maxillaris.com/noticia-20200609-Mundo-A-Sorrir-inaugurou-

clinica-social-na-Guine-Bissau.aspx

Revista Saude Oral
Mundo A Sorrir lanca campanha de recolha de mascaras de protecio para

centros hospitalares

https://www.saudeoral.pt/medicos-dentistas/mundo-a-sorrir-lanca-

campanha-de-recolha-de-mascaras-de-protecao-para-centros-hospitalares/

Just News
Saude Mental: Voluntariado de médicas internas num pais sem psiquiatras "faz a

diferenca"

https://justnews.pt/noticias/saude-mental-voluntariado-de-medicas-internas-

num-pais-sem-psiquiatras-faz-a-diferenca

RDP Africa
A intervencao da ONGD Mundo A Sorrir nos PALOP

http://podcasts.rtp.pt/nas2.share/wavrss//ata/2012/6667635 _
347158-2012011030.mp3

Jornal Dentistry

Ja abriu o Centro de Apoio a Saude Oral para pessoas carenciadas

em Cascais
https://www.jornaldentistry.pt/news/noticias/ja-abriu-o-centro-

de-apoio-a-saude-oral-para-pessoas-carenciadas-em-cascais-

Praca da Alegria
O Centro de Apoio a Saude Oral

https://www.instagram.com/p/CIQRn1Ksv7E/
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7 AS ATIVIDADES

INTERNAS E EXTERNAS




AS ATIVIDADES INTERNAS

ATIVIDADES

REUNIOES DE DIREGAO

REUNIOES DO
DEPARTAMENTO
ADMINISTRATIVO E
FINANCEIRO

REUNIOES DE
COORDENACAO
EXECUTIVA

REUNIOES DE
COORDENACAO DE
PROJETO/DELEGACAO

ENCONTRO DE
COORDENADORES

N° DE ATIVIDADES

17

12

48

258

AN

ATIVIDADES

ACOLHIMENTO DE
VOLUNTARIOS

CANDIDATURAS A
FINANCIAMENTOS E
FUNDOS REALIZADAS

CANDIDATURAS A
FINANCIAMENTOS E
FUNDOS APROVADAS

ESTAGIOS
PROFISSIONAIS
APROVADOS

N° DE ATIVIDADES

16
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AS ATIVIDADES EXTERNAS

ATIVIDADES

PARTICIPACOES EM
REUNIOES E EVENTOS
EXTERNOS

REUNIOES COM

CAMARAS MUNICIPAIS

REUNIOES COM
EMPRESAS

REUNIOES COM IPSS

REUNIOES COM
ESCOLAS

REUNIOES COM
O CONSELHO LOCAL
DE ACAO SOCIAL

N° DE ATIVIDADES

48

16

24

16

61

ATIVIDADES

PARTICIPACOES EM
REUNIOES DO GRUPO
DE TRABALHO DO
CONSELHO DA
COMUNIDADE ACES
PORTO OCIDENTAL

PARTICIPACOES EM
REUNIOES DO GRUPO
DE TRABALHO DE
EDUCACAO PARA O
DESENVOLVIMENTO DE
CIDADANIA GLOBAL

PARTICIPACOES EM
REUNIOES DA
PLATAFORMA DA
SAUDE NA ESCOLA DE
CASCAIS

N° DE ATIVIDADES

12
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PREMIOS E
DISTINCOES

O Prémio BPl f‘la Caixa’ Infancia 2020
distinguiu a Mundo A Sorrir pelo projeto
“FOCA-TE”, que visa contribuir para o
aumento da literacia do diagndstico precoce
das lesdes potencialmente malignas e do
cancro oral, através da realizacao de acdes de

Educacao para a Saude Oral.




DEMONSTRACOES
FINANCEIRAS




MUNDO SORRIR

BALANCO MODELO REDUZIDO

Dezembro 2020

Montantes expre

ss0s em Euro

MUNDO SORRIR
BALANGCO MODELO REDUZIDO
Dezembro 2020
Montantes expressos em Euro
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2020 2019
ACTIVO
Activo ndo corrente:
Activos fixos tangIVeis ... i i i b ades e bt e b 5 29 923,80 34 198,73
Bens do patrimonio historico e cultural............ccoooiiiiiiiee
Activos intangiveis..............
Investimentos financeiros ; 5 6 424 67 461713
Fundadores/benemeéritos/patrocinadores/doadores.........oovcciiiiinnn,
36 348,56 38 815,86
Activo corrente:
L= g = T TS
Cradibos are e b s i L S e S L 6 11 068,20 68 042 55
Estado & outros entes publicos..........cccccviiiiiissies e 6 3,57 119,57
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores.........cocvveeeeeecvineenace
D RIS o i e b i i e s B A A s e 2 388,14
Qutros activos correntes.............. RS 300,00
Caixa e depasitos BanCArOS. ... 9 149 192,77 52 295,42
162 952,68 120 457 54
Total do Activo 199 301,24 159 273,40
Pédgina 1 de 2
Entidade: O Contabilista Certificado
'.-:_1. bl Yo !‘n ¥ {'-I' s Y
4 | 7/ f
Mﬁw%&g Xl ol b TRed—
\ '

Entidade:

RUBRICAS NOTAS BERRT
2020 2019
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais:
B e e e o e P e
Excadantis PCIIC08. ..o e siiiminmmesis iz ssssmisiisssist e sisipmnpmre siniisassan
PR S o i L T e R S R
Resultados transitados..........ccciini i 10 158 112,24 104 356,06
Excedentes de revaloriZasS0. ... rererrmssereserennseressseress rrrssersss renmsers
QOutras variagoes nos fundos patrimoniais.........coennen,
158 112,24 104 356,06
Resultado liguido do periodo............iii e 37 330,43 53 756,18
Total do fundo de capital 195 442 67 158 112,24
Passivo:
Passivo ndo corrente
PR e v b T T e TR
Financiamentos obtdOs. ... .ceuueiiaiunsnsismiassinssinniss sssiinssensinanssgs iios
Outras dividas @ PAgAF. ... s b s
Passivo corrente
L=l = Lo =T 7 3 626,25 1161,16
Estado e outros entes plblicos.........oiiisnc e 8 232,32
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores...........occooveviieiinens
Einanciamentos:obtidas. i niiisaninaiain s miinnig
EIEAMENIOS. . o T P TR T
Outros passivos correntes
3 858,57 1161,16
Total do passivo 3 858,57 1161,16
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 199 301,24 159 273,40
Pagina 2 de 2

O Contabilista Certificado
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MUNDO SORRIR

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS MODELO REDUZIDO

Dezembro 2020
Montantes expressos am EURO
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2020 2019
RENDIMENTOS E GASTOS
Verdas & senvicos Prestatdos i iiivmieivis v s i ahe s i i Fieme R S e e v 18 613,46 19 897,52
Subsidios, doagbes e legados a exploragao 1 629 045,87 609 250,95
Variagdo nos INventarios da ProdUGa0... ...
Trabalhos para a proprid ENHAAE. .......coceiiie s sa e sas e e eba et s s e
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas...........c.cooeviviiiiiiiiiiinnns
Fornecimentos & Servigos BXEBIMIDS. ..o i it sess i tasa s i b ts s e oas 12 (261 999,51) (299 136,65)
Gastos COM O PESS08L.......cviiiiiicrree s e 13 (340 346,97) (263 475,63)
Ajustamentos de inventarios (PerdasireversOBS ). ..o
Imparidade de dividas a receber (Perdas/MeversBES).........covuecieeeseiriciereessiee e snerraseevena
Provisoes (AUMENtOSIEAUGCTES)....o.c.cciiiiee e a e e sesins s snmsersesrss e staaeaesssansssssabsaasnnsnssanas
Outras imparidades (pPerdas/reVersies)... ..o s ns
Aumentos/reducBes 8 JUSIO VAIOT. L. i iesimiteasssns e ssssbmas v ebus via sbiss s benasbsesivia
Outros: rendimEntos & GaINI0E s ticessiiieveission ish b v b vs fd bbb s bibs fasidnsban bbb eviares 14 14,22 1
OULIOS GASIOS B PEIIAS. .ocviiii ittt m st bbb bt bbb bme s 15 {2 669,45) (5 155,31)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 42 657,62 61 380,89
Gastos/reversdes de depreciacao e de amortiZagA0. ..ot 5 (4 274,84) (4 274 .84)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 38 382,78 57 106,15
Juros & rendimentos similares obldOS............cccri s s
Juros e gastos similares SUPOMATOS. ....ovvv e e e s e snrrae s eenasnaesesens (1 052,35) (3 349,97)
Resultado antes de impostos 37 330,43 53 756,18
Imposto sobre o rendiMento do PEMOUD. .......oiiiiinic e ie e sses s ssb s s rra s e s s b b as s s bsesnes
Resultado liquido do periodo 37 330,43 53 756,18

Entidade;
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O Contabilista Certificado

p- "
A st }(_.1‘)-\... .-f.--_._;-;-r-.

55



PARECER DO CONSELHO

|

W

=y

TR
___..t.rmq P

T

=

O
wn




MUNDO " SORRIR

\.L‘\. //

—

Parecer do Conselho Fiscal ao Relatorio e Contas
Exercicio 2020

De acordo com a lei e o artigo 25° dos estatutos da Mundo a Sorrir, vimos
submeter a apreciagdo dos associados 0 nosso parecer, que emitimos com base no
exame efetuado ao relatdrio e 4s contas anuais, bem como em resultado do
acompanhamento da atividade ao longo do periodo, nos termos das nossas

competéncias, relativo ao exercicio findo a 31 de dezembro de 2020;

. E da responsabilidade da Diregdo a preparagio de demonstragdes financeiras que
apresentem de forma verdadeira e apropriada a posigéo financeira da Associagdo,
o resultado das suas operagdes, bem como a adog¢do de critérios e politicas
contabilisticas adequadas e a manutengio de um sistema de conirolo interno

apropriado.

. A nossa responsabilidade consiste em expressar uma opinido independente,
baseada em verificagbes por amostragem ao longo do periodo e no exame

daquelas demonstragoes financeiras.

. As contas foram apreciadas nos termos do relatorio emitido pela Técnica Oficial

de Contas e pela diregéo.

. O Conselho Fiscal reuniu, por meios telematicos, no dia 17 de margo com a
Técnica Oficial de Contas com o objetivo de apreciar os documentos que

suportam o exercicio de 2020,

6. Asdemonstragdes financeiras foram elaboradas em conformidade com as normas
legais € os principios contabilisticos geralmente aceites, pelo que representam, de
forma adequada, a situagio patrimonial e financeira da Mundo a Sorrir e 05

resultados liquidos do exercicio 4 data de 31 de dezembro de 2020:

7. Face ao exposto, e dado que ndio tomamos conhecimento de qualquer infragdo a
Lei e aos Estatutos, somos do parecer que seja aprovado o Relatério e Contas da

Associagido referentes ao exercicio 2020.

O Conselho Fiscal salienta a importincia da colaboraciio estabelecida com a direcéo,
e a qualidade da informagio apresentada a este Conselho Fiscal, comprovado pelo
Relatorio e Contas apresentado. E de salientar ainda, todo o esforgo e empenho da direcio,
que neste ano particularmente dificil, procurou continuar a dar resposta as diferentes
fragilidades que afetam a saide oral na sociedade.

Porto, 17 de margo de 2020

S G

Antomo C

(Presidente do Conselho Fiscal)

bt Beef

Paula Braga
(Vice-Presidente Conselho Fiscal)

José Frias Bulhosa
(Secretario do Conselho Fiscal)
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Largo Duque da Ribeira, n® 34 | 4050 - 006 Porto
224 057 380|931 653 608
geral@mundoasorrir.org
www.mundoasorrir.org



